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    Przemoc  domowa  to  głównie  działania  ukierunkowane  przeciwko  osobom  bliskim;
działania  te  godzą  w  prawa  oraz  dobra  osobiste  osób  doznających  przemocy,  powodują
cierpienie  zarówno fizyczne  jak i  psychiczne.  Przemoc  domowa jest  zjawiskiem zarówno
indywidualnym,  jak i  społecznym.  Może jej  doświadczyć każdy,  bez względu na miejsce
zamieszkania,  wykształcenie,  status  materialny  czy  społeczny.  Przemoc  domowa  może
przybierać  różne  formy  (przemoc  fizyczna,  psychiczna,  ekonomiczna,  seksualna,
cyberprzemoc); każda z form przemocy domowej stanowi zagrożenie i jest przestępstwem. 

Uchwałą Nr BRM.0007.21.2024 Rady Miejskiej w Ornecie z dnia 24 kwietnia 2024 r.
przyjęto  Gminny Program Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  oraz  Ochrony Osób
Doznających Przemocy Domowej w Gminie Orneta na lata 2024–2028.
Podstawę  Programu  stanowi  podejście  interdyscyplinarne,  zgodnie  z  którym działania  na
rzecz przeciwdziałania  przemocy domowej są planowane i  realizowane przez specjalistów
reprezentujących  różne  instytucje  oraz  organizacje.  Kluczowe  znaczenie  ma  współpraca
i praca zespołowa, która zapobiega powielaniu działań przez poszczególne służby, umożliwia
uzyskanie pełniejszej informacji o sytuacji osoby doznającej przemocy, a także pozwala na
wspólne omawianie problemów, wymianę spostrzeżeń, ustalenie optymalnego planu pomocy
oraz  podział  zadań  pomiędzy  zaangażowane  podmioty.  Głównym  celem  Programu  jest
zwiększenie  skuteczności  działań  w  zakresie  przeciwdziałania  przemocy  domowej  oraz
ograniczenie skali tego zjawiska na terenie Gminy Orneta.

Opracowanie  i  realizacja  Gminnego  programu  ma  na  celu  stworzenie  wsparcia
i  profesjonalnej  pomocy  zmierzającej  do  zwiększenia  dostępności  i  skuteczności
zorganizowanych  form  pomocy  dla  osób  doznających  przemocy  domowej;  zwiększenie
dostępności  i  skuteczności  programów  profilaktycznych;  profesjonalnej  edukacji  osób
działających  na  rzecz  rodziny  dotkniętej  przemocą;  dostarczenie  wiedzy  społeczeństwu
o  zjawisku  przemocy  i  sposobach  radzenia  sobie  z  tym  problemem;  propagowanie
pozytywnych  rozwiązań  merytorycznych,  organizacyjnych  i  prawnych  związanych
z przeciwdziałaniu  przemocy domowej;  motywowanie  społeczności  lokalnych,  organizacji
i instytucji do podejmowania działań na rzecz osób doznających przemocy domowej. 

Podmioty  realizujące  Gminny  Program  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  oraz
Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej: 

Miejsko -  Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej,  Gminna Komisja  Rozwiązywania
Problemów  Alkoholowych,  Gminny  Koordynator  ds.  Profilaktyki  i  Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych, Zespół Interdyscyplinarny, Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
dla  Osób  Doznających  Przemocy  Domowej,  Komisariat  Policji  w  Ornecie,  Komenda
Powiatowa Policji  w Lidzbarku Warmińskim,  Sąd Rejonowy,  Prokuratura,  Straż  Miejska,
Placówki  oświatowo – wychowawcze na terenie  miasta  i  gminy Orneta,  Placówki  służby
zdrowia, inne instytucje, osoby fizyczne i organizacje pozarządowe zainteresowane realizacją
programu.
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MIEJSKO – GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W ORNECIE 

W ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osób Doznających Przemocy Domowej Gminy Orneta na lata 2024 – 2028, którego głównym
celem jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie
skali  tego  zjawiska  w  Gminie  Orneta,  Miejsko  –  Gminny  Ośrodek  Pomocy  Społecznej
w Ornecie prowadził działania poprzez:    

1. Współpracę  pracowników  socjalnych  i  asystentów  rodziny  w  ramach  Zespołu
Interdyscyplinarnego  i  grup  diagnostyczno  –  pomocowych  z  przedstawicielami
oświaty, policji, GKRPA, ochrony zdrowia, kuratora sądowego.

2. Diagnozowanie  problemu przemocy w rodzinie:  sporządzanie  sprawozdań w CAS,
składanie rocznych sprawozdań z realizacji  Rządowego Programu Przeciwdziałania
Przemocy Domowej.

3. Inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą domową, monitorowanie
rodzin objętych procedurą „Niebieskiej Karty”, praca socjalna. 

4. Rozpowszechnianie  informacji  o  instytucjach,  osobach  i  możliwościach  udzielania
pomocy  w  środowisku  lokalnym  poprzez  rozpropagowanie  ulotek  i  plakatów
dotyczących  zjawiska  przemocy,  informacji  o  możliwości  udziału  w  programach
korekcyjno - edukacyjnych w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie  w Ornecie.
Ponadto  na  tablicy  ogłoszeń  w  siedzibie  ośrodka  zamieszczano  informacje
o instytucjach udzielających pomocy osobom doznającym przemocy domowej, w tym
dane kontaktowe oraz numery telefonów do właściwych służb i instytucji

5. Prowadzenie rozmów informacyjno -  motywacyjnych z rodzinami w ramach pracy
socjalnej.

6. M-GOPS  zapewniał  obsługę  organizacyjno  -  techniczną  i  finansową  Zespołu
Interdyscyplinarnego. Obsługa oznacza: 

a) zapewnienie pomieszczenia na spotkania Zespołu Interdyscyplinarnego,
b) zapewnienie  materiałów  papierniczo  -  biurowych  na  potrzeby  pracy  Zespołu

Interdyscyplinarnego  /grup  diagnostyczno  -  pomocowych  (papier,  toner,  znaczki
pocztowe,  ksero,  udostępnienie  komputera,  pieczątka,  tablice  informacyjne  w razie
potrzeby,  teczki  na  przechowywanie  i  segregowanie  informacji,  szafy  na
przechowywanie danych wrażliwych, które są w posiadaniu Zespołu),

c) zapewnienie  obsługi  administracyjnej  Zespołu  Interdyscyplinarnego  (prowadzenie
korespondencji,  kontakt  z  członkami  Zespołu/grup  diagnostyczno  -  pomocowych,
sporządzanie protokołów itp.).

KOMISARIAT POLICJI W ORNECIE

W ramach „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osób Doznających Przemocy Domowej Gminy Orneta na lata 2024 – 2028” funkcjonariusze
Komisariatu Policji w Ornecie realizowali następujące działania:

1. Uczestniczyli  w  posiedzeniach  Zespołu  Interdyscyplinarnego  oraz  w  pracach  grup
diagnostyczno - pomocowych w związku z prowadzoną procedurą Niebieskiej Karty.

2. Udzielali asysty pracownikom socjalnym M-GOPS podczas wizyt u rodzin, w których
istniało podejrzenie występowania przemocy domowej. 
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3. Monitorowali  rodziny dotknięte  przemocą domową w ramach wszczętej  procedury
Niebieskiej Karty. 

4. Podejmowali  działania  edukacyjne,  profilaktyczne  i  informacyjne  w  szkołach  na
terenie  gminy  Orneta,  gdzie poruszana  była  problematyka  dotycząca  przemocy
domowej. 

5. Informowali  odpowiednie  instytucje  (M-GOPS,  kuratorzy,  Sąd,  PCPR)  odnośnie
sytuacji wymagających podjęcia działań. 

6. Uczestniczyli w szkoleniach o tematyce profilaktycznej w zakresie przeciwdziałania
przemocy domowej.

7. Podjęli  42  interwencje  domowe,  zastosowano  9  zakazów zbliżania  się  do  osoby
doznającej przemocy domowej na wyrażoną w metrach odległość, wydano 9 zakazów
kontaktowania  się z osobą doznająca  przemocy domowej,  zastosowano 9 nakazów
natychmiastowego  opuszczenia  wspólnie  zajmowanego  mieszkania  i  jego
bezpośredniego otoczenia.

GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH
W ORNECIE

W ramach „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osób  Doznających  Przemocy  Domowej  Gminy  Orneta  na  lata  2024  –  2028”,  Gminna
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ornecie prowadziła działania: 

1. Biegli sądowi w roku 2025 wystawili opinie w przedmiocie uzależnienia od alkoholu
dla 11 osób jako osoby uzależnione od alkoholu.

2. GKRPA  w  Ornecie  wystosowała  22 wnioski do  Sądu  Rejonowego  w  Lidzbarku
Warmińskim o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania obowiązku poddania
się leczeniu odwykowemu.

3. Kierowała osoby na badania w celu ustalenia stopnia uzależnienia od alkoholu oraz
ustalenia  formy  i  rodzaju  leczenia  odwykowego  przez  lekarza  psychiatrę
i  psychologa.  W 2025 roku odbyło się 16 posiedzeń plenarnych Gminnej  Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

4. Członkowie komisji uczestniczyli w pracy Zespołu Interdyscyplinarnego i w grupach
diagnostyczno - pomocowych. 

5. Komisja  prowadziła  również  profilaktyczną  działalność  informacyjną  i  edukacyjną
w szkołach na terenie gminy Orneta.

6. Prowadzono Grupę Wsparcia dla Rodziców, w której w ciągu 2025 roku z konsultacji
indywidualnych skorzystały 22 osoby, natomiast spotkania grupowe odbywały się raz
w miesiącu w których brało udział od 5 do 10 osób.

                                                       PLACÓWKI SZKOLNE 
      W ramach „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osób Doznających Przemocy Domowej  Gminy Orneta na lata 2024 – 2028” w szkołach
gminnych  prowadzone  były  działania  edukacyjne  służące  wzmacnianiu  opiekuńczych
i wychowawczych kompetencji rodziców zagrożonych przemocą. Pedagodzy placówek brali
czynny  udział  w  spotkaniach  grup  diagnostyczno  –  pomocowych,  udzielając  wsparcia
rodzinom z dziećmi.
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1. Promowano i wzmacniano działania w szkole w celu zmniejszenia agresji i przemocy. 
2. Przeprowadzano  z  uczniami  pogadanki  na  temat  radzenia  sobie  ze  stresem,

z  emocjami,  rozwiązywania  konfliktów,  przyczyn  przemocy  i  jej  zapobiegania,
wpływu używek na życie oraz jak komunikować potrzebę pomocy.

3. Przeprowadzono  rozmowy  indywidualne  z  uczniami  i  rodzicami  (rozwiązywanie
bieżących problemów - bójki, przemoc słowna).

4. Wdrażano prawidłowe zachowania i postawy wśród dzieci i młodzieży - udzielano
pomocy psychologicznej, indywidualnej i grupowej dla dzieci i młodzieży.

5. Organizowano dla uczniów i rodziców indywidualne konsultacje z psychoterapeutą.
6. Brano udział  w spotkaniach grup diagnostyczno-  pomocowych, wspierano uczniów

z rodzin w których prowadzono procedurę „NK”.
7. Kierowano  do  Sądu  wnioski  o  wgląd  w  sytuację  rodziny  nieletniego  w  ramach

pomocy dzieciom z rodzin zagrożonych przemocą.
8. Rozpowszechniano informacje o możliwościach i formach udzielania pomocy osobom

dotkniętym przemocą.
9. Prowadzono ścisłą współpracę z kuratorem zawodowym.
10. Realizowano programy, projekty i warsztaty profilaktyczne m. in.:

 „Jak rodzic powinien reagować na hejt wobec dziecka?”,

 „Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, 

 „Rekomendowany program profilaktyczny- DEBATA”,

 Program profilaktyczny EDU LYKE - program wspierający uczniów w rozwoju
kompetencji miękkich, zdrowia psychicznego, profilaktyki uzależnień, budowania
kompetencji psychospołecznych, i wychowawczych. 

  „Magiczne Kryształy”,

 „Smak życia”, 

 „Stop przemocy i agresji”,

 program „Cukierki”,

 program „Domowi Detektywi na tropie Jasia i Małgosi”,

 program „Przyjaciele Zippiego”.

PLACÓWKI OCHRONY ZDROWIA FUNKCJONUJĄCE NA TERENIE GMINY
ORNETA

W ramach „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osób  Doznających  Przemocy  Domowej  Gminy  Orneta  na  lata  2024  –  2028”,  placówki
realizowały działania poprzez:   

1. Uczestnictwo  pracownika  ochrony  zdrowia  w  Zespole  Interdyscyplinarnym  oraz
w pracach grup diagnostyczno- pomocowych.

2. Współpraca  w  ramach  prac  Zespołu  Interdyscyplinarnego  z  przedstawicielami:
pomocy społecznej, oświaty, policji, GKRPA.

3. Monitorowanie  sytuacji  rodzin  dotkniętych  przemocą  domową  poprzez  wizyty
w środowisku.

4. Udział w działaniach edukacyjno - informacyjnych.
5. Wykonano 357 patronaży, wśród wizyt nie zauważono niepokojących sytuacji, które

mogłyby świadczyć o przemocy domowej.
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Dane statystyczne – Gmina Orneta

Przemoc domowa na terenie  gminy Orneta stanowi jeden z  istotnych problemów
społecznych, który wymaga podejmowania systematycznych i szeroko zakrojonych działań
profilaktycznych oraz interwencyjnych. Zjawisko to ma złożony charakter i wynika z wielu
czynników społecznych, psychologicznych oraz środowiskowych.

Jednym  z  istotnych  czynników  sprzyjających  występowaniu  przemocy  jest  tzw.
dziedziczenie wzorca przemocy. Dzieci wychowujące się w rodzinach, w których dochodzi
do przemocy, często przyswajają zachowania dorosłych, których są świadkami lub których
same doświadczają.  W efekcie  uczą się,  że przemoc może być sposobem rozwiązywania
konfliktów lub radzenia sobie z trudnymi emocjami. W dorosłym życiu mogą powielać takie
wzorce w relacjach rodzinnych i partnerskich.

Istotnym  czynnikiem  ryzyka  występowania  przemocy  domowej  jest  również
nadużywanie alkoholu. Alkohol osłabia kontrolę nad zachowaniem, zaburza ocenę sytuacji
oraz  zwiększa  prawdopodobieństwo  reagowania  złością  i  agresją  w  sytuacjach
konfliktowych.  W  wielu  przypadkach  przemocy  domowej  sprawca  znajduje  się  pod
wpływem alkoholu w chwili zdarzenia. Jednocześnie należy podkreślić, że uzależnienie od
alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialności za stosowanie przemocy, choć osoby stosujące
przemoc często próbują usprawiedliwiać swoje zachowanie stanem nietrzeźwości.

Na występowanie przemocy domowej mogą wpływać również inne czynniki, takie
jak  trudna  sytuacja  ekonomiczna,  bezrobocie,  stres,  konflikty  rodzinne,  zaburzenia
w  relacjach  między  członkami  rodziny  czy  brak  umiejętności  konstruktywnego
rozwiązywania  problemów.  Zjawisko  przemocy  domowej  ma  więc  charakter
wieloaspektowy i wymaga współpracy wielu instytucji oraz podejmowania działań zarówno
pomocowych, jak i profilaktycznych

Tabela  1.  Liczba  sporządzonych  formularzy  „Niebieska  Karta  –  A”  przez
przedstawicieli  poszczególnych  podmiotów  wszczynających  procedurę  w  latach
2024-2025

Liczba Niebieskich Kart -A
wszczynających procedurę

„Niebieskiej Karty”

2024 2025

OGÓŁEM: 24 19

W tym wypełnione przez przedstawicieli Policji 19 18

W tym wypełnione przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych 
pomocy społecznej

2 1

W tym wypełnione przez przedstawicieli komisji rozwiązywania 
problemów alkoholowych

0 0

W tym wypełnione przez przedstawicieli oświaty 2 0

W tym wypełnione przez Żandarmerię Wojskową 1 0

W tym wypełnione przez przedstawicieli ochrony zdrowia 0 0
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Należy odnotować, że liczba sporządzonych formularzy „Niebieska Karta – A” w 2025 roku
była  niższa  niż  w  2024  roku  o  5  formularzy.  Instytucjami  wszczynającymi  procedurę
„Niebieskie  Karty”  w  2025  roku  były:  Policja  –  18  przypadków  oraz  Miejsko-Gminny
Ośrodek Pomocy Społecznej – 1 przypadek.

Analiza  danych  wskazuje,  że  główną  instytucją  inicjującą  procedurę  „Niebieskiej
Karty”  pozostaje  Policja,  co  wynika  z  charakteru  jej  działań  interwencyjnych  oraz
bezpośredniego kontaktu ze zdarzeniami  związanymi z  przemocą domową. Spadek liczby
sporządzonych  formularzy  może  świadczyć  o  mniejszej  liczbie  ujawnionych  przypadków
przemocy domowej,  jednak nie  wyklucza  występowania  tzw. przemocy ukrytej.  Zjawisko
przemocy domowej nadal wymaga stałego monitorowania oraz ścisłej współpracy instytucji
działających w systemie przeciwdziałania przemocy.

Ideą  systemu  przeciwdziałania  przemocy  domowej  jest  kompleksowe
i skoordynowane działanie ukierunkowane na zdiagnozowanie przyczyn oraz niwelowanie
skutków  występowania  przemocy  domowej.  Holistyczne  podejście  obejmuje  analizę
całokształtu  procesów  zachodzących  w  środowisku,  w  którym  dochodzi  do  przemocy,
dlatego  rodzinę  należy  pojmować  jako  system  wzajemnie  oddziałujących  na  siebie
elementów dążących do utrzymania równowagi.

Działania w ramach systemu obejmują zarówno osoby doznające przemocy domowej,
jak  i  osoby  stosujące  przemoc,  z  uwzględnieniem  ich  potrzeb  psychologicznych,
edukacyjnych  i  społecznych.  Skuteczna  walka  z  przemocą  domową  wymaga  ścisłej
współpracy  wielu  instytucji  oraz  interdyscyplinarnego  podejścia,  w  którym  kompetencje
Policji,  służby  zdrowia,  ośrodków  pomocy  społecznej,  placówek  edukacyjnych  oraz
organizacji pozarządowych są ze sobą komplementarne.

W tworzeniu efektywnego systemu wsparcia  istotne  jest,  aby wszystkie  instytucje
i  placówki  na  terenie  gminy  prowadziły  regularną  wymianę  informacji,  wspólne
diagnozowanie przypadków przemocy domowej oraz koordynację działań interwencyjnych
i  profilaktycznych.  Takie  podejście  pozwala  zapewnić  profesjonalne,  wielowymiarowe
wsparcie  dla  osób doświadczających  przemocy  domowej  i  zwiększa  skuteczność  działań
profilaktycznych oraz resocjalizacyjnych wobec sprawców.

Na  terenie  Gminy  Orneta  funkcjonują  instytucje  i  służby  podejmujące  działania
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, w szczególności: Zespół Interdyscyplinarny,
Miejsko  -  Gminny  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  oraz  Gminna  Komisja  Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych. Współpracują one ze sobą w ramach lokalnego systemu wsparcia
osób doznających przemocy oraz działań podejmowanych wobec osób stosujących przemoc.

Zakres  działań  wymienionych  instytucji  obejmuje  w  szczególności:  udzielanie
konsultacji  i  poradnictwa specjalistycznego,  prowadzenie  działań  pomocowych wobec osób
doznających przemocy domowej,  kierowanie  na terapię  osób uzależnionych,  podejmowanie
działań wobec sprawców przemocy, realizację procedury „Niebieskie Karty”, a także działania
profilaktyczne i edukacyjne oraz prowadzenie kampanii społecznych. Ważnym elementem tych
działań  jest  również  informowanie  mieszkańców  o  dostępnych  formach  wsparcia  oraz
podnoszenie świadomości społecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej.

Na terenie Gminy Orneta od 2005 roku funkcjonuje Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
dla Osób Doświadczających Przemocy Domowej. Podstawowym celem jego działalności jest
udzielanie wszechstronnej pomocy osobom i rodzinom dotkniętym przemocą, w szczególności
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poprzez  zapewnienie  wsparcia  psychologicznego,  poradnictwa  prawnego  oraz  informacji
o  możliwościach  uzyskania  specjalistycznej  pomocy.  Działalność  Punktu  stanowi  istotny
element  lokalnego  systemu  przeciwdziałania  przemocy  domowej,  umożliwiając  osobom
znajdującym się w sytuacji kryzysowej szybki dostęp do profesjonalnego wsparcia.

Tabela 2. Punkt  Informacyjno - Konsultacyjny dla Osób Doznających Przemocy
Domowej przy Miejsko – Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Ornecie – liczba
porad i konsultacji w 2025 r.:

Psycholog Ogółem 71 Z tego dot.
przemocy:

Liczba porad i 
konsultacji

W tym 
kobiety

Ogółem 28 4

W tym niepełnosprawni 5 0

W tym starsze 5 1

W tym 
mężczyźni

Ogółem 10 3

W tym niepełnosprawni 2 0

W tym starsze 2 0

W tym 
dzieci

Ogółem 33 2

W tym niepełnosprawne 0 0

inne Tylko przemoc 6

Konsultant ds. 
przemocy domowej

Ogółem 106
Z tego dot.
przemocy:

Liczba porad i 
konsultacji

W tym 
kobiety

Ogółem 57 24

W tym niepełnosprawni 4 3

W tym starsze 20 11

W tym 
mężczyźni

Ogółem 24 9

W tym niepełnosprawni 0 0

W tym starsze 10 5

W tym dzieci
Ogółem 25 14

W tym niepełnosprawne 0 0

inne Tylko przemoc: 47 

Prawnik Ogółem 16 Z tego dot. przemocy

Liczba porad i 
konsultacji

W tym 
kobiety

Ogółem 13 12

W tym niepełnosprawni 0

W tym starsze 3 3

W tym 
mężczyźni

Ogółem 3 3

W tym niepełnosprawni 1 1

W tym starsze 1 1

W tym dzieci
Ogółem 0 0

W tym niepełnosprawne 0 0

inne  Tylko przemoc 15
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a)  Konsultant  do  spraw  przeciwdziałania  przemocy  domowej  –  Zadaniem
konsultanta  jest  przyjmowanie  wszystkich  osób  które  zgłaszają  się  do  Punktu
i  udzielanie informacji, porad,  proponowanie form pomocy, wspieranie i motywowanie
do  działań,  współpraca  z  instytucjami  pomocowymi  w  dziedzinie  przeciwdziałania
przemocy.       

b) Psycholog -  Zadaniem psychologa jest udzielanie indywidualnych konsultacji
i  wsparcia  psychologicznego  dla  osób  doznających  przemocy  domowej,  dla  osób
będących w sytuacji kryzysowej. W ramach dyżuru udzielana była min. krótkoterminowa
pomoc psychologiczna osobom doznającym przemocy domowej. 

c) Prawnik - Zadaniem prawnika jest udzielanie konsultacji, porad prawnych dla
osób i rodzin doznających przemocy domowej, pomoc w pisaniu pism procesowych.

W  przypadku  przemocy  domowej  istotną  rolę  odgrywają  służby  mundurowe,
w szczególności  Policja  oraz  Straż Miejska, które stanowią ważny element lokalnego
systemu  przeciwdziałania  przemocy.  Działania  tych  służb  obejmują  zarówno  zadania
prewencyjne, mające na celu zapewnienie bezpieczeństwa mieszkańcom, jak i wsparcie
osób zagrożonych przemocą.

Policja  realizuje  szeroki  zakres  działań  profilaktycznych  i  kontrolnych,  m.in.
poprzez  patrole,  wizyty  dzielnicowych  oraz  rozmowy  edukacyjno-ostrzegawcze,  które
mają na celu zapobieganie występowaniu przemocy domowej i podnoszenie świadomości
społecznej  w tym zakresie.  Równie istotna jest  rola Straży Miejskiej,  która monitoruje
środowisko  lokalne,  reaguje  na  zgłoszenia  mieszkańców,  udziela  wsparcia  osobom
potrzebującym  oraz  współpracuje  z  Policją  i  innymi  instytucjami  w  zakresie  działań
prewencyjnych.

Współpraca  służb  mundurowych  z  jednostkami  pomocy  społecznej,  ochrony
zdrowia oraz organizacjami pozarządowymi pozwala tworzyć spójny i skuteczny system
wsparcia  dla  osób  doświadczających  przemocy  domowej,  zwiększa  bezpieczeństwo
w społeczności lokalnej oraz umożliwia wczesne rozpoznawanie zagrożeń.

Tabela 3. Liczba podjętych interwencji w latach 2023-2024-2025 roku przez
przedstawicieli Komisariatu Policji w Ornecie

Komisariat Policji w Ornecie 2023 2024 2025

Interwencje domowe dotyczące przemocy domowej 52 53 42

Orzeczone dozory 0 0 0

Wydane zakazy zbliżania się 2 6 9

Wydane nakazy opuszczenia wspólnie zajmowanego lokalu 2 6 9
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Tabela 4. Działalność Straży Miejskiej w Ornecie w latach 2023-2024-2025

Straż Miejska w Ornecie Rok 2023 Rok 2024 Rok 2025

Liczba interwencji: 632
Miejsca

publiczne

708
Miejsca

publiczne

633
Miejsca

publiczneObszary interwencji:

zakłócanie porządku publicznego i spokoju 15 13 6

zagrożenia w ruchu drogowym 53 49 34

ochrona środowiska i gospodarka odpadami 83 76 68

zagrożenia życia i zdrowia 6 5 7

zagrożenia pożarowe 1 1 3

awarie techniczne 7 10 6

zwierzęta 96 98 77

odłowione bezpańskie psy i koty 41 32 17

udzielone pouczenia 178 143 105

nałożone mandaty karne 41 42 160

pozostałe zgłoszenia 23 50 35

wnioski skierowane do sądu 6 28 152

wspólne patrole z funkcjonariuszami Policji 16 28 48

przeprowadzone pogadanki 5 5 3

Ważnym  elementem  systemu  jest  profesjonalizacja  służb.  W  tym  celu  w  ramach
Programu  prowadzone  są  szkolenia  dla  osób  pracujących  w  obszarze  przeciwdziałania
przemocy  domowej  np.  pracowników  socjalnych,  funkcjonariuszy  Policji,  kuratorów,
przedstawicieli  oświaty  czy  służby  zdrowia.  Szkolenia  w  większości  dotyczyły  głównie
budowania lokalnych systemów przeciwdziałania przemocy domowej w oparciu o współpracę
Zespołów  Interdyscyplinarnych,  dotyczyły  również  takich  zagadnień  jak:  prawne  aspekty
przeciwdziałania przemocy, diagnozowania przemocy domowej, pomoc osobom doznającym
przemocy domowej, pracy z rodziną wieloproblemową, pracy z dzieckiem krzywdzonym, pracy
z osobami doznającym przemocy domowej w tym z osobami starszymi i niepełnosprawnymi.

Prowadzenie  działań edukacyjnych służących wzmocnieniu opiekuńczych
i  wychowawczych  kompetencji  w  rodzinach  zagrożonych  przemocą
domową.

Prowadzenie działań edukacyjnych służących wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych
kompetencji  w  rodzinach  zagrożonych  przemocą  domową  w  Gminie  Orneta  prowadziły
głównie:  Miejsko  –  Gminny  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  Ornecie,  Gminna  Komisja
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Szkoły Podstawowe z terenu Gminy. 
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Asystent rodziny: 
Realizator: Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
2025 rok: W Miejsko - Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej  w Ornecie zatrudnionych
było 2 asystentów rodziny, z tego jeden na 1/2 etatu (zadaniowy czas pracy).  Wsparciem
asystenta były objęte 24 rodziny, w tym 1 rodzina w której realizowana była procedura NK.
Dla 11 rodzin przydzielono asystenta rodziny na wniosek pracownika socjalnego, 13 rodzin
kontynuowało  współpracę  z  asystentem  zgodnie  z  postanowieniem  Sądu  Rejonowego
w Lidzbarku Warmińskim. W 2025 r. asystent wziął udział  w 3 grupach diagnostyczno –
pomocowych.
Finansowanie: Ze  środków  budżetu  Gminy.  W  2025  pozyskano  dofinansowanie  do
wynagrodzeń  ze środków Funduszu Pracy w ramach rządowego programu „Asystent rodziny
w 2025 r.”
Praca  z  rodziną  prowadzona  była  w  miejscu  jej  zamieszkania  lub  w  innym  miejscu
wskazanym przez rodzinę. Głównym celem pracy asystenta było wzmocnienie opiekuńczych
i  wychowawczych  kompetencji  rodziców,  umiejętności  prowadzenia  gospodarstwa
domowego, radzenia sobie z sytuacjami dnia codziennego rodziców lub opiekunów dzieci.
Pracę z rodziną realizowano w formie konsultacji indywidualnych i rodzinnych oraz pracy
środowiskowej.  Asystent  rodziny  prowadził  działania  edukacyjne  na  temat  właściwych
stylów,  postaw  i  metod  wychowawczych,  organizowania  czasu  wolnego,  egzekwowania
obowiązku szkolnego, motywował do udziału w zajęciach grupowych dla rodziców.

Pracownicy socjalni 
Finansowanie: Środki z budżetu Gminy.
W  Miejsko-Gminnym  Ośrodku  Pomocy  Społecznej  w  Ornecie  zatrudnionych  jest
9 pracowników socjalnych. Praca socjalna ma na celu wspieranie osób i rodzin w poprawie
funkcjonowania  w  ich  środowisku  społecznym.  Pracownicy  socjalni,  dzięki  znajomości
lokalnego  środowiska  oraz  jego  dysfunkcji,  podejmują  z  rodzinami  aktywną  współpracę
w zakresie rozwiązywania codziennych problemów, w tym sytuacji związanych z przemocą
domową. Działania te realizowane są poprzez wizyty w rodzinach, wzmacnianie umiejętności
wychowawczych i opiekuńczych klientów, prowadzenie rozmów pedagogizujących rodziców
i opiekunów – m.in. w zakresie zaangażowania w proces wychowawczy i sprawowanie opieki
nad dziećmi – a także udzielanie wsparcia, poradnictwa oraz kierowanie do odpowiednich
instytucji i specjalistów działających na rzecz rodziny. W roku 2025 poradnictwem socjalnym
w ramach procedury „Niebieskie Karty” objęto 15 rodzin, obejmujących łącznie 43 osoby. 

Prowadzenie Grupy Wsparcia dla Rodziców. 
Realizator: Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  (zatrudniony
Pedagog) Termin i miejsce realizacji: 2025 r. Spotkania odbywały się raz w miesiącu. Ul.
Mickiewicza 1 11-130 Orneta. Finansowanie: Budżet Gminy 
Zajęcia  Grupy  Wsparcia  dla  Rodziców  odbywały  się  cyklicznie,  raz  w  miesiącu,  i  były
prowadzone przez pedagoga. W 2025 roku zrealizowano łącznie 12 spotkań. Grupa liczyła od
5 do 10 osób, a spotkania odbywały się w trzecią sobotę każdego miesiąca w godzinach 9.00–
10.00. Konsultacje indywidualne prowadzone były w tym samym dniu, w godzinach 10.00–
14.00.
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Uczestnicy  do  zajęć  byli  zgłaszani  przez  pracowników  socjalnych,  kuratorów  sądowych,
asystentów  rodziny,  pedagogów  szkolnych  oraz  pracowników  Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej.  Cele  zajęć  obejmowały  m.in.:  rozwijanie  umiejętności  wychowawczych
i  komunikacyjnych,  kształtowanie  prawidłowych relacji  rodzicielskich,  poznanie  własnego
profilu osobowości, radzenie sobie ze słabościami i nałogami, a także naukę wyrażania
i przeżywania złości w sposób konstruktywny. Uczestnicy spotkań na bieżąco otrzymywali
informacje o możliwościach korzystania ze wsparcia specjalistycznego, otrzymywali pomoc
w redagowaniu  pism do instytucji  pomocowych,  wsparcie  w analizowaniu  i  zrozumieniu
własnej,  często  trudnej  sytuacji,  a  także  pomoc  w  odbudowie  równowagi  emocjonalnej
i określeniu kierunków rozwoju zarówno własnego, jak i całej rodziny.

Działania  edukacyjne  służące  wzmocnieniu  opiekuńczych  i  wychowawczych
kompetencji w rodzinach zagrożonych przemocą domową prowadzone przez placówki
oświatowe: 
Szkoła Podstawowa Nr 1 i Nr 4 w Ornecie:
22.10.2025 – „Jak rodzic powinien reagować na hejt wobec dziecka? –   (20 rodziców),
22.10.2025 „Magiczne Kryształy” – program wczesnej profilaktyki uzależnień behawioralnych (od
mediów, gier, internetu) dla dzieci z klas 1-4 szkoły podstawowej, oparty na bajce Agnieszki Grzelak,
który uczy świadomego korzystania z technologii, budowania więzi rodzinnych i twórczego spędzania
czasu. Jego celem jest zapobieganie negatywnym naśladowaniom i promowanie zdrowych alternatyw

(54 uczniów).
Szkoła Podstawowa w Bażynach:
Pedagog  szkolny  prowadził  działania  z  zakresu  pedagogizacji  rodziców  dotyczące
ryzykownych  zachowań  młodzieży,  obejmujące  m.in.:  rolę  i  wpływ  rodziny  w  okresie
dojrzewania,  wspieranie  rozwoju  autonomii  i  tożsamości  u  nastolatków,  radzenie  sobie
z  konfliktem  pokoleń,  kształtowanie  asertywności  u  rodziców  oraz  wyznaczanie  jasnych
granic w rodzinie w zakresie używania substancji psychoaktywnych. W gablotach szkolnych
zamieszczono  również  informacje  o  instytucjach  udzielających  pomocy  i  wsparcia
w sytuacjach przemocy domowej, wraz z numerami telefonów kontaktowych

I. Cele Programu, obszary i kierunki działań

Cel główny: Zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz 
zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Orneta. 

1. Cele szczegółowe:
Cel 1: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych

w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.
Cel 2: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 

przemocy domowej.
Cel 3: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową.
Cel 4: Podnoszenie jakości i dostępności świadczonych usług przez rozwijanie

i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących  
zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.

12



Wskaźnik ogólny:
Liczba osób, które skorzystały z różnych form wsparcia w związku z problemem

przemocy domowej, w tym: liczba osób objętych procedurą „Niebieskie Karty” oraz liczba
osób,  które  skorzystały  ze  wsparcia  różnego  rodzaju  placówek  udzielających  pomocy,
takich  jak:  specjalistyczne  ośrodki  wsparcia  dla  osób doznających  przemocy  domowej,
ośrodki interwencji kryzysowej, punkty konsultacyjne, ośrodki wsparcia, domy dla matek z
małoletnimi  dziećmi  i  kobiet  w  ciąży,  inne  placówki  świadczące  pomoc  osobom
doznającym przemocy domowej.

2. Obszary i kierunki działań:
W  celu  zwiększenia  skuteczności  przeciwdziałania  przemocy  domowej,  w  tym

realizacji  celów  ustawowych  oraz  celów  wskazanych  w  Programie,  określono  cztery
podstawowe obszary zawierające kierunki działań oraz sprecyzowano oddziaływania wobec
różnych grup odbiorców:

Obszar 1. Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna:
Obszar kierowany do ogółu społeczeństwa, w tym do osób i rodzin zagrożonych przemocą
domową.

Obszar 2. Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej:
Obszar kierowany do osób doznających przemocy domowej (w tym do: kobiet, mężczyzn,
dzieci,  współmałżonków lub partnerów w związkach nieformalnych,  osób starszych,  osób
niepełnosprawnych),  jak  również  do  właściwych  służb  lub  podmiotów  zajmujących  się
ochroną i pomocą osobom doznających przemocy domowej.

Obszar 3. Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową:
Obszar kierowany do osób stosujących przemoc domową, jak również do właściwych służb
lub podmiotów zajmujących się oddziaływaniem na osoby stosujące przemoc domową.

Obszar 4. Podnoszenie kompetencji,  rozwijanie i  doskonalenie umiejętności służb i
przedstawicieli  podmiotów  realizujących  działania  z  zakresu  przeciwdziałania
przemocy domowej:

Obszar   kierowany   do   przedstawicieli   instytucji   i   podmiotów realizujących
zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.

Poniższe  tabele  przedstawiają  realizację  Gminnego  Programu  Przeciwdziałania  Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osób  Doznających Przemocy Domowej w Gminie Orneta na lata
2024  –  2028  w  roku  2025 przez  poszczególnych  partnerów  wraz  z  osiągniętymi
wskaźnikami:
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Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna

Cel 1. Zintensyfikowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w 
zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.

Kierunek działań: Poszerzenie wiedzy ogółu społeczeństwa, w tym zainteresowanych służb na temat zjawiska 
przemocy domowej.

L.p Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ 
Partnerzy

1. Diagnoza zjawiska przemocy 
domowej na terenie gminy Orneta

 liczba 
przeprowadzonych 
lokalnych diagnoz 
zjawiska przemocy 
domowej: 1

sprawozdanie za  rok 
2025 złożyło 7 
podmiotów 
odpowiedzialnych za 
realizację Gminnego 
Programu 
Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej oraz 
Ochrony Osób 
Doznających Przemocy 
Domowej na lata 2024-
2028

I-XII/
2025r.

 Miejsko - 
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej
w Ornecie

 Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Ornecie

 Komisariat Policji w 
Ornecie

 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych

 Placówki Oświatowe

 Placówki Służby Zdrowia

 inne podmioty 
działające na rzecz 
przeciwdziałania 
przemocy domowej
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Kierunek działań: Podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków
przemocy domowej

Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ 
Partnerzy

2. Prowadzenie lokalnych 
kampanii społecznych, które:
- obalają stereotypy na temat 
przemocy domowej  
usprawiedliwiające jej stosowanie,
-opisują mechanizmy przemocy 
domowej oraz jednoznacznie 
wskazują na ich społeczną 
szkodliwość i społeczno-kulturowe 
uwarunkowania,
- promują metody wychowawcze 
bez użycia przemocy i informują o
zakazie stosowania kar cielesnych 
wobec małoletnich przez osoby 
wykonujące władzę
rodzicielską oraz sprawujące 
opiekę lub pieczę,
- promują działania służące 
przeciwdziałaniu przemocy 
domowej, w tym ochronę
i pomoc dla osób doznających 
przemocy, oraz interwencję wobec 
osób stosujących przemoc domową

 Liczba lokalnych 
kampanii społecznych: 1

 liczba osób, 
którym udzielono 
informacji 
dotyczących
przeciwdziałania 
przemocy domowej: 5

03.12.2025

04.12.2025  

 Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Ornecie

 Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Ornecie

 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych
w Ornecie

„Kampania  Biała  Wstążka”  - osoby  pokrzywdzone  mogły  uzyskać  wsparcie  oraz  kompleksowe
informacje  w  zakresie  m.  in.  praw  przysługującym  osobom doświadczającym  przemocy  domowej,
możliwości uzyskania form specjalistycznej pomocy w lokalnych instytucjach oraz możliwości działań
jakie w konkretnym przypadku można podjąć w celu zatrzymania przemocy domowej. 

W ramach  „OTWARTYCH DRZWI”  dnia  03 grudnia 2025 r.  w godz: 10:30 do 14:30  dyżur pełnił
prawnik (miejsce przyjęć -  siedziba M- GOPS- ul. 1 Maja 6). Dnia 04 grudnia 2025 r. w godzinach
12.00 – 16.00 pełnił dyżur konsultant ds. przeciwdziałania przemocy domowej oraz pracownik socjalny,
w godzinach 08:00-12:00 można było skorzystać ze wsparcia psychologa (miejsce przyjęć – siedziba
GKRPA – Ul. Mickiewicza 1). Ze wsparcia w/w specjalistów skorzystało 5 osób. 

Kierunek działań: Poprawa jakości działań profilaktycznych

Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ 
Partnerzy

3. Prowadzenie poradnictwa,
w szczególności przez
działania edukacyjne służące 
wzmocnieniu opiekuńczych i 
wychowawczych, alternatywnych 
wobec stosowania przemocy, jak 
również kompetencji rodziców i 
opiekunów w środowisku 
zagrożonym przemocą domową np. 
małoletnich

 liczba specjalistów
prowadzących 
poradnictwo w zakresie
przeciwdziałania przemocy
domowej: 8

 liczba osób, którym 
udzielono porady: 29

I-XII/2025

Placówki Oświatowe – 
pedagodzy w SP1, SP4, SP 
w Bażynach, 
Punkt  Informacyjno - 
Konsultacyjny dla Osób 
Doznających Przemocy 
Domowej, Miejsko-
Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej, 
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liczba uczniów, 
biorących udział w 
programach 
profilaktycznych, 
działaniach 
edukacyjnych:  
„Apteczka pierwszej 
pomocy emocjonalnej”,
- 27 uczniów,

 „Magiczne Kryształy” 
54 uczniów

 „Stop przemocy i 
agresji”: 460 uczniów 

 „Smak Życia” 51 
uczniów

 przemoc werbalna – 59
uczniów

 program 
profilaktyczny EDU 
LYKE oraz „Nie daj się 
uzależnieniom” udział  
wzięło: 127 uczniów,

 warsztaty 
profilaktyczno- 
muzyczne 
„Cyberpułapka czyli 
więzienie bez krat”; 140
osób – uczniowie szkół 
średnich

 „Przeciwdziałanie 
agresji fizycznej i 
słownej”, „Co to jest 
złość i jak sobie z nią 
radzić”- 245 uczniów

 program „Cukierki”- 
14 uczniów

 program „Domowych 
Detektywów na tropie 
Jasia i Małgosi- 38 
uczniów

 program „Przyjaciele 
Zippiego”- 15 uczniów
------------------------------

 liczba wizyt 
patronażowych 
prowadzonych przez 
położne podstawowej 
opieki zdrowotnej- 357 
wizyt patronażowych, 
nie zauważono w tych 
rodzinach przemocy 
domowej

 I-XII/2025

I-XII/2025

 Placówki Oświatowe (SP 
Nr 1 w Ornecie, SP Nr 4 
w Ornecie, SP- Bażyny)

 GKRPA

Indywidualna praktyka 
Położnej
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Kierunek działań: Realizacja Programów Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej

Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ 
Partnerzy

4.
Opracowanie i realizacja Gminnego 
Programu Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej oraz Ochrony 
Osób Doznających Przemocy 
Domowej

 liczba realizowanych 
programów
przeciwdziałania 
przemocy domowej oraz 
ochrony osób 
doznających przemocy 
domowej: 1 

2024-2028  Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Ornecie

 Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Ornecie

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej

Cel 2. Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 
przemocy domowej

Kierunek działań: Rozwój infrastruktury instytucji rządowych i samorządowych, a także podmiotów oraz
organizacji pozarządowych udzielających pomocy osobom doznającym przemocy

domowej oraz wypracowanie zasad współpracy

L.p Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ Partnerzy

1. Utworzenie i 
funkcjonowanie Zespołu
Interdyscyplinarnego

 liczba Zespołów 
Interdyscyplinarnych: 1

 liczba spotkań Zespołu 
Interdyscyplinarnego: w 2025 
r. odbyło się 6 posiedzeń 
Zespołu 
Interdyscyplinarnego oraz 43
posiedzenia w trybie 
obiegowym

I-XII/2025  Miejsko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ornecie

 Urząd Miejski w Ornecie

 Zespół Interdyscyplinarny 
w Ornecie

2. Utworzenie i 
funkcjonowanie grup 
diagnostyczno - 
pomocowych

 liczba powołanych w 2025 
roku grup diagnostyczno – 
pomocowych: 
w  składzie podstawowym: 
18,
w składzie rozszerzonym: 
11 i zmiana składu grupy: 4

 w 2025 roku odbyło się 75 
posiedzeń grup 
diagnostyczno- pomocowych

I-XII/2025  Zespół Interdyscyplinarny 
w Ornecie
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Kierunek działań: Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie możliwości i form udzielania pomocy 
osobom doznającym przemocy domowej

Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ Partnerzy

3. Upowszechnianie 
informacji w zakresie 
możliwości i form 
uzyskania pomocy w 
szczególności: medycznej, 
psychologicznej, 
pedagogicznej, prawnej, 
socjalnej, zawodowej i 
rodzinnej

 liczba opracowanych 
materiałów informacyjnych 
w 2025 r.: opracowano 
materiały informacyjne- 
ulotki własne- 0, 
umieszczano 4 informacje 
na stronie internetowej 
MGOPS w Ornecie 

I-XII 2025  Zespół Interdyscyplinarny
w Ornecie

 Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy społecznej
w Ornecie

 Gminna Komisja 
Rozwiązywania problemów 
Alkoholowych

4. Opracowanie i realizacja 
indywidualnych i 
grupowych działań 
edukacyjnych 
kierowanych do osób 
doznających przemocy 
domowej

 liczba osób doznających
przemocy domowej
uczestniczących w
działaniach indywidualnych: 
18 

 liczba osób doznających
przemocy domowej
uczestniczących w
działaniach grupowych: 12 
osób (Grupa wsparcia dla 
rodziców- grupa otwarta)

I-XII 2025  Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Ornecie - 
Punkt Informacyjno 
Konsultacyjny - w Ornecie

Kierunek działań: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznającym przemocy domowej

Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ Partnerzy

5. Realizacja procedury
„NK” przez uprawnione 
podmioty

 liczba wszczętych w 2025 
roku procedur „NK” tj. 
liczba sporządzonych 
formularzy „NK-A” przez 
przedstawicieli podmiotów 
wszczynających procedurę: 
sporządzono-  19 formularzy

 liczba kontynuowanych w 
danym roku procedur „NK” 
wszczętych w latach 
poprzedzających rok 
sprawozdawczy:  w 2025 r. 
kontynuowano- 9 procedur z 
poprzednich lat

 liczba wypełnionych 
formularzy „NK-A” 
dokumentujących kolejne 
zdarzenie stosowanie 
przemocy domowej w 

I-XII/2025  Miejsko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej w 
Ornecie

 Żandarmeria Wojskowa

 Komisariat Policji w 
Ornecie,

 Placówki Oświatowe

 Zespół Interdyscyplinarny

 Gminna Komisja 
rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych
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sprawach toczących się 
procedur „NK”: 1 

 liczba osób objętych w 
danym roku działaniami w 
ramach procedury „NK”, ze 
względu na problem:

I-XII/2025

przemocy psychicznej: 16 osób

 przemocy fizycznej:  14 osób

 przemocy ekonomicznej: 2 
osoby

wykorzystania seksualnego: 0
osoby

cyberprzemocy: 1 osoba

 liczba wypełnionych 
formularzy „NK-C”: 16

I-XII/2025 ● Grupa Diagnostyczno- 
Pomocowa- pracownik 
socjalny

6. Realizowanie przez 
instytucje publiczne 
zajmujące się pomocą 
osobom doznającym 
przemocy domowej, 
pomocy w formie 
poradnictwa medycznego, 
psychologicznego, 
pedagogicznego, 
socjalnego, pomocy w 
formie grup wsparcia

 liczba osób objętych 
pomocą w formie 
poradnictwa 
psychologicznego -16

prawnego – 14

  socjalnego i rodzinnego w
danej instytucji: 18

wsparcie asystenta rodziny:
24 rodziny w tym 13 rodzin 
zobowiązanych przez Sąd do
współpracy z asystentem 
rodziny

 liczba osób
uczestniczących w terapii 
indywidualnej lub grupowej: 
0

 liczba osób
uczestniczących w grupach 
wsparcia: 12 osób

 liczba osób 
uczestniczących w grupach 
samopomocowych: od 4 do 10
osób

I-XII/2025  Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

 Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny w Ornecie

 Poradnia Psychologiczno- 
Pedagogiczna w Ornecie,

 Służba Zdrowia

 Miejsko-Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej

7. Zapewnienie ochrony 
dziecku w trybie art. 12 a 
Ustawy z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu
przemocy domowej

 liczba dzieci, którym
zapewniono ochronę w 
trybie art. 12a ustawy z dnia 
29 lipca 2005 r. o
przeciwdziałaniu przemocy
domowej, w związku z
bezpośrednim zagrożeniem
życia lub zdrowia: 0

I-XII/2025 Miejsko-Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej w 
Ornecie

Służba Zdrowia

Komisariat Policji w 
Ornecie

 liczba zażaleń do sądu 
opiekuńczego na 
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zapewnienie dziecku 
ochrony, o której mowa w 
art. 12a ustawy: 0

 liczba stwierdzonej przez 
sąd bezzasadności, 
nielegalności lub 
nieprawidłowości w trakcie 
zapewnienia dziecku 
ochrony: 0

 liczba zawiadomień o 
stwierdzeniu przez sąd 
bez
zasadności, nielegalności lub
nieprawidłowości w trakcie 
zapewnienia dziecku 
ochrony, przełożonych osób,
które dokonały czynności
związanych z zapewnieniem 
dziecku ochrony: 0

Kierunek działań: Monitoring działań pomocowych.

Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy/ 
Partnerzy

8. Monitoring udzielanej 
pomocy i wsparcia 
osobom doznającym 
przemocy domowej

 liczba zakończonych 
procedur „N K” z uwagi na 
ustanie przemocy domowej: 
17

 liczba zakończonych 
procedur „NK” z uwagi na 
brak zasadności 
podejmowanych działań: 3

 liczba osób, wobec których 
podjęto działania 
monitorujące po 
zakończeniu procedury 
„NK”: 62 osoby

 liczba osób monitorowanych
po opuszczeniu 
specjalistycznych ośrodków 
wsparcia dla osób 
doznających przemocy 
domowej, w tym osób u 
których przemoc domowa 
ustała: 0

I- XII/2025 Zespół Interdyscyplinarny w 
Ornecie

Grupy Diagnostyczno-
Pomocowe 
(przedstawiciele: Policji, 
Służby Zdrowia, Oświaty, 
Sądu, M- GOPS, 
Żandarmerii Wojskowej)
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Obszar 3: Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową

Cel 3. Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących 
przemoc domową

Kierunek działań: Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy 
domowej.

L.p Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

Realizatorzy

1 Działania wobec osób 
stosujących przemoc 
domową, w tym w ramach
procedury”NK”

 liczba osób stosujących 
przemoc domową objętych 
procedurą „N K”, w oparciu 
o wypełniony formularz 
„NK- D”:  18 osób

 liczba wszczętych 
postępowań 
przygotowawczych w 
sprawach związanych 
z przemocą domową: 
wszczęto 18 procedur
„NK-A”

 liczba odmów 
wszczęcia postępowań 
przygotowawczych w 
sprawach związanych z 
przemocą domową: 0

 liczba zakończonych 
postępowań 
przygotowawczych 
sprawach związanych z 
przemocą domową 
przez umorzenie 
postępowania: 0

I-XII/2025  Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Ornecie

 Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Ornecie

 Grupy 
Diagnostyczno- 
Pomocowe- 
dzielnicowy

 Gminna Komisja
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Ornecie

 Komisariat Policji w 
Ornecie

 Sąd Rejonowy w 
Lidzbarku 
Warmińskim

 Żandarmeria 
Wojskowa

2. Uniemożliwienie 
kontaktowania się osób 
stosujących przemoc 
domową z osobami 
doznającymi przemocy 
domowej 

 liczba zastosowanych 
przez Policję nakazów 
natychmiastowego 
opuszczenia wspólnie 
zajmowanego mieszkania 
i jego bezpośredniego 
otoczenia i zakazów 
zbliżania się do wspólnie 
zajmowanego mieszkania 
i jego bezpośredniego 
otoczenia:  9

 liczba zastosowanych 
przez Policję zakazów 
zbliżania się do osoby 
doznającej przemocy 

I-XII/2025  Komisariat Policji w 
Ornecie

 Sąd Rejonowy w 
Lidzbarku 
Warmińskim
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domowej na wyrażoną 
w metrach odległość: 9

 liczba zastosowanych 
przez Policję zakazów 
kontaktowania się z 
osobą doznającą 
przemocy domowej: 9

wydanie wobec osoby 
stosującej przemoc domową
zakazu wstępu na teren 
szkoły, placówki 
oświatowej, opiekuńczej lub 
artystycznej, obiektu 
sportowego lub miejsca 
pracy, i przebywania na tym
terenie: 0

zatrzymywanie osób, co
do których istnieje 
podejrzenie, że stosują 
przemoc domową: 0

3. Działania i współpraca 
służb, wymiana 
informacji między nimi

 liczba wniosków 
kuratorów sądowych do 
sądu o zarządzenie 
wykonywania warunkowo 
zawieszonej kary 
pozbawienia wolności albo 
odwołanie zwolnienia : 0

 liczba wniosków o 
nałożenie obowiązków 
uczestnictwa w 
programach korekcyjno- 
edukacyjnych:   1 wniosek

 liczba wniosków o 
nałożenie obowiązków 
uczestnictwa w 
programach 
psychologiczno- 
edukacyjnych: 0

I-XII/2025  Sąd Rejonowy w 
Lidzbarku Warmińskim;

 Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Ornecie,

 Grupy diagnostyczno - 
pomocowe
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Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb
i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania

przemocy domowej

Cel 4. Podnoszenie jakości i dostępności świadczonych usług przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu

przeciwdziałania przemocy domowej.

Kierunek działań: Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu 
osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej

Działania Wskaźniki Termin 
realizacji

1 Organizowanie szkoleń dla 
osób realizujących zadania 
związane z przeciwdziałaniem 
przemocy domowej, w tym: 
członków ZI, członków GDP

 liczba szkoleń : 8

 liczba osób uczestniczących w szkoleniach : 8

 liczba członków ZI uczestniczących w szkoleniach: 
1

 liczba członków GDP uczestniczących w

 szkoleniach : 7

I- XII/2025

    

Wykaz szkoleń dla osób realizujących zadania związane z przeciwdziałaniem przemocy 
domowej, w tym: członków ZI, członków GDP

Lp. Szkolenie / Temat Realizatorzy / 
Prowadzący 
szkolenie

Sposób 
realizacji 
działania/
zadania

Uczestnicy Termin 
i miejsce 
realizacji/ 

1.  „Jak sprawdzić skuteczność, 
ewaluacja programów 
przeciwdziałania przemocy 
domowej”- webinar edukacyjny
w ramach ogólnopolskiej 
kampanii „Stop przemocy”

Instytut Kultury- 
wyk. prof. M. 
Szafranek

On-line
od godz. 9.00 
do 12.30

Członkowie 
Zespołu 
Interdyscyplinarn
ego i członkowie
GD-P - (7 osób)

16.01.2025

2. Zapewnienie dziecku ochrony 
(rozporządzenie z dn. 19 luty 
2025 r. w spr. kwestionariusza 
szacowania ryzyka  zagrożenia 
dla życia lub zdrowia dziecka 
służącego stwierdzeniu 
zasadności zapewnienia dziecku
ochrony z związku z przemocą 
domową).

 OTI – prowadzący
 dr. Piotr Piskozub

On-line od 
godz. 9.00 do 
12.30

Zastępca 
przewodniczącej 
Zespołu 
Interdyscyplinarn
ego - 1 osoba

14.03.2025

3. Szkolenia dla ZI i GD-P- 
przedstawienie propozycji 
zmian do ustawy o 
przeciwdziałaniu przemocy 
domowej oraz omówienie 
realizacji działań wynikających 
z tejże ustawy.

Urząd 
Marszałkowski 
Województwa 
Warmińsko- 
Mazurskiego w 
Olsztynie- 
prowadzący 
Grzegorz Wrona

On-line od 
godz. 9.00 do 
14.00

Członkowie 
Zespołu 
Interdyscyplinarn
ego i  
członkowie GD-
P –  (8 osób )

17.03.2025

4. Zastosowanie kwestionariusza 
szacowania ryzyka - nowe 
narzędzie w ochronie dziecka.

OTI – prowadzący
Paweł Mączyński

On-line od 
godz. 8.00 do 
9.30

Przewodnicząca 
Zespołu 

12.05.2025
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Interdyscyplinarn
ego (1 osoba)

5. Instruktaż dla ZI województwa 
warmińsko- mazurskiego

Warmińsko-
Mazurski Urząd 
Wojewódzki - 
Wydział Polityki 
Społecznej

Materiały 
instruktażowe 
– odstąpienie 
od dalszych 
działań w 
przypadku nie 
potwierdzenia 
stosowania 
przemocy 
domowej

Członkowie ZI i 
GD-P (8 osób)

11.06.2025

6. Konferencja „Przemoc domowa
w Polsce. Między teorią a 
praktyką”

Wyższa Szkoła 
Kształcenia 
Zawodowego

On-line od 
godz. 9.15 do 
14.30

Przewodnicząca 
Zespołu 
Interdyscyplinarn
ego (1 osoba)

13.06.2025

7. Etapy procedur „Niebieskie 
Karty”- „Niebieska Karta-C”

Szkolenia. Expert webinar od 
godz. 9.15 do 
14.30

Przewodnicząca 
Zespołu 
Interdyscyplinarn
ego (1 osoba)

30.06.2025

8. Instruktaż dla ZI  GD-P 
województwa warmińsko- 
mazurskiego

Warmińsko-

Mazurski Urząd 

Wojewódzki – 

Wydział Polityki 

Społecznej

Materiały 
instruktażowe 
dotyczące 
zmiany 
miejsca 
zamieszkania ,
w stosunku do
osób objętych 
działaniami 
procedury
„NK”

Członkowie ZI i 
GD-P (8 osób)

03.07.2025

Finansowanie Programu:  Program jest  finansowany ze  środków budżetu  Gminy Orneta,
dotacji  oraz ze środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł: środki z budżetu
Gminy znajdujące się w rozdziale 85154 przeznaczone na Przeciwdziałanie alkoholizmowi,
środki będące w dyspozycji współrealizatorów programu i innych sponsorów.

PODSUMOWANIE

Działania  podejmowane  w  2025  roku  przez  gminne  instytucje  publiczne  oraz
organizacje  pozarządowe  w  ramach  Gminnego  Programu  Przeciwdziałania  Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na terenie Gminy Orneta
przyczyniają  się  do  budowania  większej  świadomości  społecznej  na  temat  przemocy
domowej,  a także do tworzenia adekwatnej  i  dostępnej  oferty pomocowej odpowiadającej
zdiagnozowanym  potrzebom  mieszkańców.  Podejmowane  inicjatywy  — w  tym działania
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edukacyjne,  profilaktyczne,  interwencyjne  oraz  specjalistyczne  formy  wsparcia  —
uwrażliwiają  społeczność  lokalną,  w  tym  młode  pokolenie,  na  zjawisko  przemocy  oraz
propagują postawy sprzyjające bezpieczeństwu i budowaniu zdrowych relacji rodzinnych.

Na podstawie analizowanych danych i obserwowanych efektów można stwierdzić, że
cel główny Programu — zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz
ograniczenie  zakresu  tego  zjawiska  na  terenie  Gminy  Orneta  poprzez  wsparcie  osób
dotkniętych przemocą oraz działania wobec osób stosujących przemoc — jest realizowany.
Realizacja  programu przyczynia  się  również  do  aktywizowania  lokalnych  środowisk  oraz
integracji działań różnych podmiotów zaangażowanych w pomoc.

Dla  zwiększenia  efektywności  podejmowanych  działań  rekomendowane  jest
kontynuowanie  i  rozszerzanie  działań  szkoleniowych  skierowanych  do  wszystkich  służb
i  instytucji  zaangażowanych  w  przeciwdziałanie  przemocy  domowej  (w  szczególności:
pomocy  społecznej,  służby  zdrowia,  oświaty,  Policji  i  Straży  Miejskiej).  Organizowanie
wspólnych  szkoleń  oraz  warsztatów  międzyinstytucjonalnych  może  przyczynić  się  do
pogłębienia współpracy, uspójnienia metod pracy oraz osiągania jeszcze lepszych rezultatów
w zakresie wsparcia osób dotkniętych przemocą i działań profilaktycznych.

Sporządziła: 
Bożena Bołzan 
Przewodnicząca Zespołu Interdyscyplinarnego w Ornecie 
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