
R A P O R T 

                              z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

                                                            za rok 2025. 

 

Uchwałą Nr BRM.0007.72.2024 Rady Miejskiej w Ornecie z dnia 27 listopada 2024 r. 

oraz Uchwałą zmieniającą Nr BRM.0007.35.2025 Rady Miejskiej w Ornecie z dnia 25 czerwca 

2025 r. został przyjęty Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2025. 

 

Realizacja przyjętych zadań opracowanych w harmonogramie do programu - Dział 851- ochrona 

zdrowia; rozdział 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi - przedstawiała się następująco: 

 

Cel Nr I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych 

oraz zagrożonych uzależnieniem od substancji psychoaktywnych, a także członków ich rodzin. 

 

1. Działalność Punktu Konsultacyjno – Informacyjnego dla Osób Uzależnionych oraz Członków 

ich Rodzin 

 

1.1 Konsultacje indywidualne dla osób pijących ryzykownie i szkodliwie, nadużywających 

środków psychoaktywnych oraz dla członków ich rodzin – działania motywujące i wspierające 

zmianę.  

Przeprowadzono konsultacje dla osób systematycznie uczestniczących w spotkaniach. Osoby, które 

przybyły po raz pierwszy, kierowane były przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Ornecie lub przez kuratorów Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie 

Rejonowym w Lidzbarku Warmińskim lub zgłaszały się dobrowolnie. 

 

1.3 Dyżur informacyjny osoby, która doświadczyła problemu choroby alkoholowej. 

Zakres kompetencji osoby świadczącej pomoc obejmował:  

- udzielanie informacji odnośnie form pomocy osobom nadużywającym alkoholu oraz członkom rodzin 

z problemem uzależnienia, 

- poprzez swoje świadectwo motywowanie do zmian, podjęcia leczenia odwykowego, bądź 

uczestnictwa w samopomocowych grupach Anonimowych Alkoholików, 

- wsparcie członków rodzin z problemem alkoholowym, 

- współpraca z grupami samopomocowymi Anonimowych Alkoholików oraz Al.-Anon 

(dla osób współuzależnionych, członków rodzin z problemem alkoholowym). 

 

2. Przeprowadzenie badań przez biegłego lekarza psychiatrii i specjalistę psychoterapii uzależnień 

oraz wydanie opinii w przedmiocie uzależnienia. 

Specjaliści psychiatra i psycholog-psychoterapeuta ds. uzależnień, na podstawie przeprowadzonego 

badania wydali 12 opinii w formie pisemnej w przedmiocie uzależnienia od alkoholu ze wskazaniem 

zakładu lecznictwa odwykowego. Badaniem objęte zostały osoby zgłoszone wnioskiem do Komisji, 

nadużywające alkoholu, wobec których została wszczęta procedura kierowania wniosku przez Komisję 

do Sądu Rejonowego III Wydział Rodzinny i Nieletnich o zobowiązanie do leczenia odwykowego. 

 

Cel 2. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 

(reklama, promocja) i art. 15 (zakaz sprzedaży alkoholu) ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

 

3. Opłaty sądowe: 

3.1 tytułem pokrycia kosztów opinii biegłych za przeprowadzenie badań w przedmiocie 

uzależnienia od alkoholu. 

Postanowieniem sądu biegli sądowi sporządzili 9 opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

 

 

 

 



3.2 za wnioski kierowane do sądu w celu zobowiązania osób do leczenia odwykowego. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ornecie wystosowała 22 wnioski 

do Sądu Rejonowego III Wydział Rodzinny i Nieletnich w Lidzbarku Warmińskim o zobowiązanie 

do leczenia odwykowego osób z terenu miasta i gminy Orneta. 

 

3.3 tytułem pokrycia kosztów komorniczych za dostarczenie pozwanemu wniosku sądowego. 

Za pośrednictwem Komornika Sądowego przy Sądzie Rejonowym w Lidzbarku Warmińskim, komisja 

przekazała 3 odpisy wniosków uczestnika postępowania celem doręczenia dla uczestnika. 

 

4. Opłata kosztów rozmów telefonicznych oraz opłata za Internet na stanowisku pracy 

Pełnomocnika ds. uzależnień oraz działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

Poniesienie kosztów celem usprawnienia koordynacji realizowanych zadań Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

jak również działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

5. Wykonywanie zadań przez Członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Zespołach problemowych. 

Członkowie Komisji uczestniczyli:  

- w posiedzeniach plenarnych, 

- w zespole ds. lecznictwa i pomocy rodzinie, 

- w zespole ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi.  

Szczegółowy opis podejmowanych działań GKRPA został przedstawiony w „Sprawozdaniu 

z działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ornecie za rok 2025”, 

które zostało przyjęte przez Radę Miejską w Ornecie na posiedzeniu sesji w miesiącu marcu 2026 r. 

 

Cel Nr 3. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą domową. 

 

6. Działalność Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób Doświadczających Przemocy 

Domowej. 

Zadanie realizowane przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ornecie.  

 

6.1 Dyżury konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy domowej tzw. „pierwszy kontakt” 

Udzielanie informacji, porad, proponowanie różnych form pomocy, korzystanie z konsultacji 

u specjalistów, wspieranie i motywowanie do działań. Udzielono konsultacji, informacji i wsparcia 

w sprawach związanych z problemami rodzinnymi, wychowawczymi, małżeńskimi, nadużywania 

alkoholu przez jednego z członków rodziny. 

 

6.2 Dyżury radcy prawnego. 

Udzielanie konsultacji i porad prawnych osobom i rodzinom doświadczającym przemocy domowej 

oraz członkom rodzin z problemem alkoholowym, pomoc w pisaniu pism procesowych. 

  

6.3 Dyżury psychologa – krótkoterminowa pomoc psychologiczna, wsparcie psychologiczne 

dla osób doświadczających przemocy domowej lub będących w kryzysie. 

Prowadzenie konsultacji indywidualnych, udzielanie wsparcia psychologicznego ofiarom przemocy 

domowej oraz członkom ich rodzin, osobom będącym w sytuacji kryzysowej. 

 

7. Działalność Placówki Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej. 

Zadanie realizowane przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ornecie.  

Świetlica socjoterapeutyczna jest placówką wsparcia dziennego prowadzoną w formie specjalistycznej. 

Czynna od poniedziałku do piątku od godz. 14:30 do godz. 18:30. 

Uczestników zajęć zgłaszają pedagodzy, pracownicy socjalni, rodzice. Do świetlicy uczęszczały dzieci 

w wieku od 8 do 13 lat. 

Świetlica zapewniała pomoc i opiekę dzieciom po zajęciach szkolnych, pomoc w odrabianiu zadań 

domowych, kompensację braków edukacyjnych, była organizatorem czasu wolnego. 

 



8. Prowadzenie przez pedagoga Grupy Wsparcia dla Rodziców.  

Zajęcia Grupy Wsparcia dla Rodziców odbywały się cyklicznie raz w miesiącu. 

Do udziału w zajęciach osoby zgłaszane były przez pracowników socjalnych, kuratorów sądowych, 

asystentów rodziny, pedagogów szkolnych oraz pracowników Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej 

lub przychodziły z własnej inicjatywy. Grupa Wsparcia podobnie jak w ubiegłych latach była formą 

otwartą przychodzili na spotkania zarówno stali uczestnicy (będący na zajęciach od lat) jak i nowi.  

Cele główne, które zostały osiągnięte podczas spotkań to przede wszystkim: 

- wymiana doświadczeń uczestników, 

- utrwalanie wiedzy i umiejętności zdobytych podczas zajęć. 

Uczestnicy mogli rozwijać różne umiejętności, w tym: wychowawcze i komunikacyjne, tworzenia 

prawidłowych relacji rodzicielskich i rodzinnych, tworzenia profilu osobowości oraz walki 

ze słabościami i nałogiem oraz radzenia sobie w sytuacjach stresowych. 

 

9. Konsultacje, pomoc psychologiczna – dla osób dorosłych i dzieci zagrożonych uzależnieniami 

behawioralnymi, będącymi w kryzysie. 

W roku 2025 przeprowadzono konsultacje i sesje pomocy psychologicznej. 

 

10. Pomoc psychologiczna, konsultacje dla członków rodzin z problemem alkoholowym, dla osób 

zagrożonych uzależnieniami behawioralnymi oraz będącymi w kryzysie, w tym młodzieży. 

Przeprowadzono 88 konsultacji psychologicznych. 

 

Cel Nr 4. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

zapobiegania uzależnieniom od substancji psychoaktywnych, uzależnień behawioralnych 

i promocji zdrowia w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych 

zajęć. 

 

11. Realizacja profilaktyki uniwersalnej określonej w Narodowym Programie Zdrowia. 

 

11.1 Przeprowadzenie Programów Profilaktycznych oraz zajęć edukacyjno-warsztatowych 

z uwzględnieniem przeciwdziałania uzależnieniom behawioralnym dla dzieci i młodzieży z terenu 

Gminy Orneta 

Dofinansowano: 

1. Warsztaty profilaktyczne „FENIX” dla uczniów Zespołu Szkół Ogólnokształcących w Ornecie 

oraz Zespołu Szkół Zawodowych Centrum Kształtowania Ustawicznego w Ornecie. 

 

2. Programy profilaktyczne dla uczniów Szkoły Podstawowej Nr 4 w Ornecie: 

- „Debata”, 

- „Magiczne kryształy”, 

- „Smak Życia” – czyli debata o dopalaczach. 

- „Domowy Detektyw na tropie Jasia i Małgosi”, 

- „Przyjaciele Zippiego”, 

 

11.2 Wsparcie działań promujących zdrowy styl życia realizowanych przez szkoły i inne 

podmioty. 

Realizowano przedsięwzięcia, które w ramach promowania zdrowego stylu życia organizowały 

w sposób atrakcyjny czas wolny dzieciom i młodzieży. W ramach powyższego zadania w roku 2025 

odbywały się zajęcia pn.: 

Dofinansowano takie działania jak: 

1. „Rowerowa Majówka” organizowana przez Centrum Kultury i Biblioteki Miejskiej w Ornecie 

w formie upominków i nagród dla uczestników, 

2. „Rodzinny Festiwal Sportowo – Animacyjno – Konstrukcyjny” organizowany przez Centrum 

Kultury i Biblioteki Miejskiej w Ornecie w formie pucharów, medali i poczęstunku dla uczestników. 

3. „Dzień Dziecka – Aktywnie, zdrowo i wesoło” organizowany przez Sołectwo Henrykowo w formie 

nagród i upominków. 

 

 

 



12. Realizacja profilaktyki wskazującej określonej w Narodowym Programie Zdrowia. 

 

12.1 Dofinansowanie do zajęć podtrzymujących abstynencję osób po leczeniu oraz wspierających 

zmiany u osób współuzależnionych w ramach rehabilitacji zdrowotnej. 

„Dni Skupienia” dla osób uzależnionych, utrzymujących abstynencję oraz dla osób 

współuzależnionych, członków rodzin z problemem alkoholowym stanowią jeden z ważnych 

elementów umacniających zachowanie trzeźwości oraz umocnienie więzi rodzinnych. Jest to praca nad 

sobą zarówno w aspekcie duchowości jak i pracy z terapeutą. Mieszkańcy korzystali z dofinansowania 

do zajęć terapeutycznych. Spotkania miały miejsce w Domu Rekolekcyjnym Zgromadzenia Sióstr 

Katarzynek w Krynicy Morskiej, Ośrodku Apostolstwa Trzeźwości Warszawskiej Prowincji Braci 

Mniejszych Kapucynów w Zakroczymiu, Ośrodku Księży Werbistów w Krynicy Morskiej.  

 

13. Udział w konferencji, szkolenia Pełnomocnika ds. profilaktyki uzależnień 

„Narada pełnomocników gminnych ds. profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień” 

organizowane w dniach 11-12 czerwca 2025 r. w Olsztynie przez Marszałka Województwa Warmińsko 

– Mazurskiego. 

 

Cel Nr 5. Wspomaganie lokalnych instytucji, osób fizycznych i organizacji pozarządowych 

w rozumieniu problemów związanych z uzależnieniami. 

 

15. Opłata kosztów użytkowania centralnego ogrzewania, energii elektrycznej, ścieków oraz wody 

w pomieszczeniach przy ul. Mickiewicza 1 w Ornecie przeznaczonych na działalność: 

a/ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób Uzależnionych oraz Członków ich Rodzin, 

b/ Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla Osób Doświadczających Przemocy w Rodzinie, 

c/ Grupy Wsparcia dla Rodziców 

d/ Grup Anonimowych Alkoholików i Al.-Anon. 

e/ Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

16. Organizacja wydarzeń społeczno-kulturalnych, imprez, spotkań, konkursów, zabaw 

adresowanych do mieszkańców Gminy Orneta stanowiących promocję zdrowego stylu życia. 

Mając na uwadze aktywne i kreatywne włączanie się naszej lokalnej społeczności w promowanie 

zdrowego stylu życia w ramach spójnych zadań założonych również w Rocznym Programie Współpracy 

Gminy Orneta z Organizacjami Pozarządowymi na rok 2025, organizacje pozarządowe oraz inne 

podmioty składały swoje projekty do otwartego konkursu ofert ogłaszanego przez Burmistrza Ornety 

oraz w trybie pozakonkursowym. 

Realizatorzy: 

- Polski Związek Wędkarski Koło Nr 13 w Ornecie. Tytuł zadania „Orneckiego Maratonu 

Wędkarskiego”. Termin realizacji: 02.06.2025 r. – 30.09.2025 r., 

- Polski Związek Wędkarski Koło Nr 13 w Ornecie. Tytuł zadania „Wędkarskiego Pikniku 

Rodzinnego”. Termin realizacji: 02.06.2025 r. – 30.09.2025 r., 

- Ornecki Klub Sportów Walki OLYMPIAFIT CAMP. Tytuł zadania „Boksuj Olimpijsko”. 

Termin realizacji: 01.03.2025 r. – 30.06.2025 r., 

- Ornecki Klub Tenisa Stołowego. Tytuł zadania „Tenis stołowy profilaktyką od uzależnień”. 

Termin realizacji: 20.03.2025 r. – 20.12.2025 r.  

 

17. Zakup materiałów do działalności Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób 

Uzależnionych oraz Członków ich Rodzin. 

 Zakupiono pieczątkę „nagłówkową” dla Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

zakupiono oprawę led do jednego z pomieszczeń oraz zostały poniesione koszty udzielenia 

pełnomocnictwa pocztowego stałego. 

 

18. Zryczałtowane wynagrodzenie dla Przewodniczącej Komisji za realizację zadania jakim jest 

obsługa biurowo – administracyjna Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz za prowadzenie dokumentacji dotyczącej współpracy z Sądem Rejonowym. 

Bieżąca obsługa Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2025. 

 



Realizacja przyjętych zadań opracowanych w harmonogramie Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii – Dział 750 – 

Administracja Publiczna Rozdział 75023 – Urzędy Gmin, oraz Dział 851 – Ochrona Zdrowia Rozdział 

85153 – przeciwdziałanie narkomanii. 

 

Cel Nr 6. Inicjowanie i koordynowanie gminnej polityki społecznej w zakresie przeciwdziałania 

alkoholizmowi. 

 

1. Posiedzenia plenarne Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ornecie.  

Członkowie komisji uczestniczyli w 16 posiedzeniach plenarnych. Zakres podejmowanych spraw oraz 

poruszanych zagadnień został opisany szczegółowo w „Sprawozdaniu z działalności Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ornecie za rok 2025”.  

 

Cel Nr 7. Zwiększenie dostępności pomocy osobom uzależnionym i osobom zagrożonym 

uzależnieniem, używaniem substancji psychoaktywnych oraz udzielanie ich rodzinom pomocy 

psychologicznej w tym; prowadzenie działalności informacyjnej i edukacyjnej. 

 

1. Konsultacje indywidualne dla młodzieży eksperymentującej z substancjami psychoaktywnymi 

oraz osób zagrożonych uzależnieniami behawioralnym, dla dzieci i młodzieży sprawiających 

trudności wychowawcze oraz wsparcie dla rodziców i nauczycieli. 

Dyżur w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla Osób Uzależnionych oraz Członków ich Rodzin 

przy ul. Mickiewicza 1 prowadził specjalista terapii uzależnień - psycholog kliniczny. 

Konsultacje odbywały się dwa razy w tygodniu po 5 godzin. Wykonano konsultacje indywidualne 

i treningi psychologiczne. Uczestnikami spotkań ze specjalistą były dzieci i młodzież w wieku od 5 

do 17 lat oraz rodzice. Sesje były realizowane w związku z kierowaniem dzieci, młodzieży oraz 

dorosłych przez rodziców, pedagogów szkół, kuratorów zawodowych i społecznych, pracowników M-

GOPS, Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz zgłaszające się samodzielnie. 

 

Cel Nr 8. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej , edukacyjnej oraz szkoleniowej 

w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii; w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

systemowe wdrażanie programów profilaktycznych obejmujących różne szkolne grupy wiekowe. 

 

3. Zakup materiałów do rekomendowanych programów profilaktycznych realizowanych 

w szkołach miasta i gminy Orneta. 

Zakupiono materiały, przybory oraz podręczniki do przeprowadzonego wśród uczniów programu 

pn. „Program Domowych Detektywów”. 

 

Cel Nr 9. Wspomaganie lokalnych instytucji, osób fizycznych i organizacji pozarządowych 

w rozwiązywaniu problemów związanych z uzależnieniami. 

 

5. Organizowanie wydarzeń społeczno-kulturalnych, imprez, spotkań, konkursów, zabaw 

adresowanych do mieszkańców gminy Orneta stanowiących promocję zdrowego stylu życia. 

Zrealizowane przez stowarzyszenia przedsięwzięcia, z wieloletnią tradycją organizacyjną stanowiły 

odpowiedź na potrzeby mieszkańców naszej lokalnej społeczności. Jednym z nadrzędnych celów 

realizacji projektów było promowanie zdrowego stylu życia bez używek oraz spędzanie aktywnie czasu 

wolnego z rodziną. Projekty wprowadzały w działania również elementy profilaktyki uzależnień, 

poprzez prowadzone prelekcje i propagowanie ulotek z dziedziny profilaktyki uzależnień. 

Realizatorzy: 

- Parafia Rzymskokatolicka św. Jana Chrzciciela w Ornecie. Tytuł zadania „Wyjazd integracyjny 

szkolnych kół CARITAS”. Termin realizacji: 28.05.2025 r. – 30.05.2025 r., 

- Środowiskowy Dom Samopomocy w Henrykowie. Tytuł zadania „Dni rodziny – Wielkie marzenia 

łączą pokolenia”. Termin realizacji: 01.04.2025 r. – 30.09.2025 r. 


