RAPORT
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
za rok 2025.

Uchwala Nr BRM.0007.72.2024 Rady Miejskiej w Ornecie z dnia 27 listopada 2024 r.
oraz Uchwalg zmieniajaca Nr BRM.0007.35.2025 Rady Miejskiej w Ornecie z dnia 25 czerwca
2025 r. zostal przyjety Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2025.

Realizacja przyjetych zadan opracowanych w harmonogramie do programu - Dzial 851- ochrona
zdrowia; rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi - przedstawiata si¢ nastgpujaco:

Cel Nr 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych
oraz zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych, a takze czlonkow ich rodzin.

1. Dzialalno$¢é Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla Os6b Uzaleznionych oraz Czlonkéw
ich Rodzin

1.1 Konsultacje indywidualne dla oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie, naduzywajacych
$Srodkéw psychoaktywnych oraz dla czlonkéw ich rodzin — dzialania motywujace i wspierajace
zmiane.

Przeprowadzono konsultacje dla osob systematycznie uczestniczacych w spotkaniach. Osoby, ktore
przybyly po raz pierwszy, kierowane byly przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Ornecie lub przez kuratoréw Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie
Rejonowym w Lidzbarku Warminskim lub zglaszaty si¢ dobrowolnie.

1.3 Dyzur informacyjny osoby, ktéra do§wiadczyla problemu choroby alkoholowej.

Zakres kompetencji osoby swiadczacej pomoc obejmowat:

- udzielanie informacji odnosnie form pomocy osobom naduzywajacym alkoholu oraz cztonkom rodzin
z problemem uzaleznienia,

- poprzez swoje S$wiadectwo motywowanie do zmian, podjecia leczenia odwykowego, badz
uczestnictwa w samopomocowych grupach Anonimowych Alkoholikoéw,

- wsparcie cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym,

- wspolpraca z grupami samopomocowymi Anonimowych Alkoholikéw oraz Al.-Anon
(dla 0so6b wspotuzaleznionych, cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym).

2. Przeprowadzenie badan przez bieglego lekarza psychiatrii i specjaliste psychoterapii uzaleznien
oraz wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia.

Specjalisci psychiatra i psycholog-psychoterapeuta ds. uzaleznien, na podstawie przeprowadzonego
badania wydali 12 opinii w formie pisemnej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu ze wskazaniem
zaktadu lecznictwa odwykowego. Badaniem objgte zostaly osoby zgloszone wnioskiem do Komisji,
naduzywajace alkoholu, wobec ktorych zostata wszczeta procedura kierowania wniosku przez Komisje
do Sadu Rejonowego III Wydziat Rodzinny i Nieletnich o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Cel 2. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
(reklama, promocja) i art. 15 (zakaz sprzedazy alkoholu) ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

3. Oplaty sadowe:

3.1 tytulem pokrycia kosztow opinii bieglych za przeprowadzenie badan w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

Postanowieniem sadu biegli sgdowi sporzadzili 9 opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.



3.2 za wnioski kierowane do sadu w celu zobowigzania oséb do leczenia odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Omnecie wystosowata 22 wnioski
do Sadu Rejonowego III Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Lidzbarku Warminskim o zobowigzanie
do leczenia odwykowego 0sob z terenu miasta i gminy Orneta.

3.3 tytulem pokrycia kosztéw komorniczych za dostarczenie pozwanemu wniosku sagdowego.
Za posrednictwem Komornika Sagdowego przy Sadzie Rejonowym w Lidzbarku Warminskim, komisja
przekazata 3 odpisy wnioskow uczestnika postgpowania celem doreczenia dla uczestnika.

4. Oplata kosztéw rozméw telefonicznych oraz oplata za Internet na stanowisku pracy
Pelnomocnika ds. uzaleznien oraz dzialalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Poniesienie kosztow celem usprawnienia koordynacji realizowanych zadan Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
jak réwniez dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

5. Wykonywanie zadan przez Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych w Zespolach problemowych.

Cztonkowie Komisji uczestniczyli:

- w posiedzeniach plenarnych,

- w zespole ds. lecznictwa i pomocy rodzinie,

- w zespole ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi.

Szczegblowy opis podejmowanych dziatan GKRPA zostal przedstawiony w ,,Sprawozdaniu
z dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ornecie za rok 2025,
ktore zostato przyjete przez Rade Miejska w Ornecie na posiedzeniu sesji w miesiagcu marcu 2026 r.

Cel Nr 3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca domowa.

6. Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Oséb Doswiadczajacych Przemocy
Domowe;j.
Zadanie realizowane przez Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ornecie.

6.1 Dyzury konsultanta ds. przeciwdzialania przemocy domowej tzw. ,,pierwszy kontakt”
Udzielanie informacji, porad, proponowanie réznych form pomocy, korzystanie z konsultacji
u specjalistow, wspieranie i motywowanie do dzialan. Udzielono konsultacji, informacji i wsparcia
w sprawach zwiazanych z problemami rodzinnymi, wychowawczymi, malzenskimi, naduzywania
alkoholu przez jednego z cztonkéw rodziny.

6.2 Dyzury radcy prawnego.
Udzielanie konsultacji i porad prawnych osobom i rodzinom do$wiadczajacym przemocy domowe;j
oraz cztonkom rodzin z problemem alkoholowym, pomoc w pisaniu pism procesowych.

6.3 Dyzury psychologa — krotkoterminowa pomoc psychologiczna, wsparcie psychologiczne
dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej lub bedacych w kryzysie.
Prowadzenie konsultacji indywidualnych, udzielanie wsparcia psychologicznego ofiarom przemocy
domowej oraz cztonkom ich rodzin, osobom bedagcym w sytuacji kryzysowe;.

7. Dzialalno$¢ Placowki Wsparcia Dziennego w formie specjalistyczne;j.

Zadanie realizowane przez Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ornecie.

Swietlica socjoterapeutyczna jest placowka wsparcia dziennego prowadzong w formie specjalistyczne;.
Czynna od poniedziatku do piatku od godz. 14:30 do godz. 18:30.

Uczestnikow zaje¢ zglaszaja pedagodzy, pracownicy socjalni, rodzice. Do $wietlicy uczgszczaly dzieci
w wieku od 8 do 13 lat.

Swietlica zapewniata pomoc i opieke dzieciom po zajeciach szkolnych, pomoc w odrabianiu zadan
domowych, kompensacj¢ brakow edukacyjnych, byta organizatorem czasu wolnego.



8. Prowadzenie przez pedagoga Grupy Wsparcia dla Rodzicow.

Zajecia Grupy Wsparcia dla Rodzicéw odbywaty si¢ cyklicznie raz w miesigcu.

Do udziatu w zajeciach osoby zglaszane byly przez pracownikdéw socjalnych, kuratoréw sadowych,
asystentow rodziny, pedagogéw szkolnych oraz pracownikéw Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j
lub przychodzity z wilasnej inicjatywy. Grupa Wsparcia podobnie jak w ubieglych latach byta forma
otwartg przychodzili na spotkania zar6wno stali uczestnicy (bedacy na zajg¢ciach od lat) jak i nowi.
Cele glowne, ktore zostaty osiggnigte podczas spotkan to przede wszystkim:

- wymiana do§wiadczen uczestnikow,

- utrwalanie wiedzy i umiejg¢tnosci zdobytych podczas zajec.

Uczestnicy mogli rozwija¢ rézne umiejetnosci, w tym: wychowawcze i komunikacyjne, tworzenia
prawidtowych relacji rodzicielskich i rodzinnych, tworzenia profilu osobowos$ci oraz walki
ze stabo$ciami i natogiem oraz radzenia sobie w sytuacjach stresowych.

9. Konsultacje, pomoc psychologiczna — dla oséb dorosltych i dzieci zagrozonych uzaleznieniami
behawioralnymi, bedacymi w kryzysie.
W roku 2025 przeprowadzono konsultacje i sesje pomocy psychologicznej.

10. Pomoc psychologiczna, konsultacje dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym, dla oséb
zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi oraz bedacymi w kryzysie, w tym mlodziezy.
Przeprowadzono 88 konsultacji psychologicznych.

Cel Nr 4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
zapobiegania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych
i promocji zdrowia w szczego6lno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajeé.

11. Realizacja profilaktyki uniwersalnej okreslonej w Narodowym Programie Zdrowia.

11.1 Przeprowadzenie Programéw Profilaktycznych oraz zaje¢ edukacyjno-warsztatowych
z uwzglednieniem przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym dla dzieci i mlodziezy z terenu
Gminy Orneta

Dofinansowano:

1. Warsztaty profilaktyczne ,,FENIX” dla uczniow Zespolu Szkoét Ogolnoksztalcacych w Ornecie
oraz Zespotu Szkoét Zawodowych Centrum Ksztattowania Ustawicznego w Ornecie.

2. Programy profilaktyczne dla uczniow Szkoty Podstawowej Nr 4 w Ornecie:
- ,,Debata”,

- ,Magiczne krysztaty”,

- ,.Smak Zycia” — czyli debata o dopalaczach.

-, Domowy Detektyw na tropie Jasia i Matgosi”,

- ,Przyjaciele Zippiego”,

11.2 Wsparcie dzialan promujacych zdrowy styl Zycia realizowanych przez szkoly i inne

podmioty.

Realizowano przedsigwziecia, ktore w ramach promowania zdrowego stylu zycia organizowaty

w sposob atrakcyjny czas wolny dzieciom i mtodziezy. W ramach powyzszego zadania w roku 2025

odbywaty si¢ zajecia pn.:

Dofinansowano takie dziatania jak:

1. ,,Rowerowa Majowka” organizowana przez Centrum Kultury i Biblioteki Miejskiej w Ornecie
w formie upominkéw i nagrod dla uczestnikow,

2. ,,Rodzinny Festiwal Sportowo — Animacyjno — Konstrukcyjny” organizowany przez Centrum
Kultury i Biblioteki Miejskiej w Ornecie w formie pucharow, medali i poczgstunku dla uczestnikow.

3. ,,Dzien Dziecka — Aktywnie, zdrowo i wesoto” organizowany przez Sotectwo Henrykowo w formie
nagrod i upominkow.



12. Realizacja profilaktyki wskazujacej okreslonej w Narodowym Programie Zdrowia.

12.1 Dofinansowanie do zaje¢¢ podtrzymujacych abstynencje osob po leczeniu oraz wspierajacych
zmiany u os6b wspétuzaleznionych w ramach rehabilitacji zdrowotne;j.

»Dni  Skupienia” dla o0s6b uzaleznionych, utrzymujacych abstynencj¢ oraz dla osob
wspotuzaleznionych, cztonkéow rodzin z problemem alkoholowym stanowig jeden z waznych
elementéw umacniajacych zachowanie trzezwosci oraz umocnienie wiezi rodzinnych. Jest to praca nad
soba zaréwno w aspekcie duchowosci jak i pracy z terapeuta. Mieszkancy korzystali z dofinansowania
do zajegC terapeutycznych. Spotkania miaty miejsce w Domu Rekolekcyjnym Zgromadzenia Siostr
Katarzynek w Krynicy Morskiej, Osrodku Apostolstwa Trzezwosci Warszawskiej Prowincji Braci
Mniejszych Kapucynow w Zakroczymiu, Osrodku Ksiezy Werbistow w Krynicy Morskiej.

13. Udzial w konferencji, szkolenia Pelnomocnika ds. profilaktyki uzaleznien

»Narada pelnomocnikéw gminnych ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien”
organizowane w dniach 11-12 czerwca 2025 r. w Olsztynie przez Marszatka Wojewodztwa Warminsko
— Mazurskiego.

Cel Nr 5. Wspomaganie lokalnych instytucji, osob fizycznych i organizacji pozarzadowych
W rozumieniu problemow zwiazanych z uzaleznieniami.

15. Oplata kosztéw uzytkowania centralnego ogrzewania, energii elektrycznej, §ciekow oraz wody
w pomieszczeniach przy ul. Mickiewicza 1 w Ornecie przeznaczonych na dzialalno$¢:

a/ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osob Uzaleznionych oraz Cztonkéw ich Rodzin,

b/ Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla Os6b Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie,

¢/ Grupy Wsparcia dla Rodzicow

d/ Grup Anonimowych Alkoholikéw i Al.-Anon.

e/ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

16. Organizacja wydarzen spoleczno-kulturalnych, imprez, spotkan, konkurséw, zabaw

adresowanych do mieszkancow Gminy Orneta stanowiacych promocje zdrowego stylu zycia.

Majac na uwadze aktywne i kreatywne wlaczanie si¢ naszej lokalnej spotecznosci w promowanie

zdrowego stylu zycia w ramach spojnych zadan zatozonych rowniez w Rocznym Programie Wspotpracy

Gminy Orneta z Organizacjami Pozarzadowymi na rok 2025, organizacje pozarzadowe oraz inne

podmioty sktadaty swoje projekty do otwartego konkursu ofert oglaszanego przez Burmistrza Ornety

oraz w trybie pozakonkursowym.

Realizatorzy:

- Polski Zwiazek Wedkarski Koto Nr 13 w Ornecie. Tytul zadania ,,Ormeckiego Maratonu
Wedkarskiego”. Termin realizacji: 02.06.2025 r. — 30.09.2025 r.,

- Polski Zwiazek Wedkarski Koto Nr 13 w Ornecie. Tytul zadania ,,Wedkarskiego Pikniku
Rodzinnego”. Termin realizacji: 02.06.2025 r. — 30.09.2025 r.,

- Ornecki Klub Sportow Walki OLYMPIAFIT CAMP. Tytul zadania ,,Boksuj Olimpijsko”.
Termin realizacji: 01.03.2025 r. — 30.06.2025 r.,

- Ornecki Klub Tenisa Stolowego. Tytutl zadania ,,Tenis stolowy profilaktykg od uzaleznien”.
Termin realizacji: 20.03.2025 r. — 20.12.2025 1.

17. Zakup materialdéw do dzialalnosci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Oso6b
Uzaleznionych oraz Czlonkéw ich Rodzin.

Zakupiono pieczatke ,,nagtéwkowa” dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
zakupiono oprawe led do jednego z pomieszczen oraz zostaly poniesione koszty udzielenia
petnomocnictwa pocztowego statego.

18. Zryczaltowane wynagrodzenie dla Przewodniczacej Komisji za realizacj¢ zadania jakim jest
obstuga biurowo — administracyjna Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
oraz za prowadzenie dokumentacji dotyczacej wspotpracy z Sagdem Rejonowym.

Biezaca obstuga Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2025.



Realizacja przyjetych zadan opracowanych w harmonogramie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii — Dziat 750 —
Administracja Publiczna Rozdziat 75023 — Urzgdy Gmin, oraz Dziat 851 — Ochrona Zdrowia Rozdziat
85153 — przeciwdzialanie narkomanii.

Cel Nr 6. Inicjowanie i koordynowanie gminnej polityki spolecznej w zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi.

1. Posiedzenia plenarne Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ornecie.
Cztonkowie komisji uczestniczyli w 16 posiedzeniach plenarnych. Zakres podejmowanych spraw oraz
poruszanych zagadnien zostal opisany szczegétowo w ,,Sprawozdaniu z dziatalno$ci Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Ornecie za rok 2025”.

Cel Nr 7. Zwiekszenie dostepno$ci pomocy osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym
uzaleznieniem, uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz udzielanie ich rodzinom pomocy
psychologicznej w tym; prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i edukacyjne;j.

1. Konsultacje indywidualne dla mlodziezy eksperymentujacej z substancjami psychoaktywnymi
oraz os0b zagrozonych uzaleznieniami behawioralnym, dla dzieci i mlodziezy sprawiajacych
trudnos$ci wychowawcze oraz wsparcie dla rodzicéw i nauczycieli.

Dyzur w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla Oso6b Uzaleznionych oraz Cztonkow ich Rodzin
przy ul. Mickiewicza 1 prowadzit specjalista terapii uzaleznien - psycholog kliniczny.

Konsultacje odbywaty si¢ dwa razy w tygodniu po 5 godzin. Wykonano konsultacje indywidualne
i treningi psychologiczne. Uczestnikami spotkan ze specjalista byly dzieci i mlodziez w wieku od 5
do 17 lat oraz rodzice. Sesje byly realizowane w zwigzku z kierowaniem dzieci, mtodziezy oraz
dorostych przez rodzicow, pedagogdéw szkol, kuratoréw zawodowych i spotecznych, pracownikow M-
GOPS, Gminna Komisje¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz zgtaszajace si¢ samodzielnie.

Cel Nr 8. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej , edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii; w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
systemowe wdrazanie programéw profilaktycznych obejmujacych rézne szkolne grupy wiekowe.

3. Zakup materialébw do rekomendowanych programoéw profilaktycznych realizowanych
w szkolach miasta i gminy Orneta.

Zakupiono materialy, przybory oraz podrgczniki do przeprowadzonego wsrdd ucznidw programu
pn. ,,Program Domowych Detektywow”.

Cel Nr 9. Wspomaganie lokalnych instytucji, oséb fizycznych i organizacji pozarzadowych
Ww rozwiazywaniu probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.

5. Organizowanie wydarzen spoleczno-kulturalnych, imprez, spotkan, konkurséw, zabaw
adresowanych do mieszkancéw gminy Orneta stanowiacych promocje zdrowego stylu Zycia.
Zrealizowane przez stowarzyszenia przedsiewzigcia, z wieloletnig tradycjg organizacyjng stanowity
odpowiedZz na potrzeby mieszkancow naszej lokalnej spoteczno$ci. Jednym z nadrzednych celow
realizacji projektow byto promowanie zdrowego stylu zycia bez uzywek oraz spedzanie aktywnie czasu
wolnego z rodzing. Projekty wprowadzaly w dzialania rowniez elementy profilaktyki uzaleznien,
poprzez prowadzone prelekcje 1 propagowanie ulotek z dziedziny profilaktyki uzaleznien.
Realizatorzy:
- Parafia Rzymskokatolicka §w. Jana Chrzciciela w Ornecie. Tytul zadania ,,Wyjazd integracyjny
szkolnych k6t CARITAS”. Termin realizacji: 28.05.2025 r. — 30.05.2025 r.,
- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Henrykowie. Tytut zadania ,,Dni rodziny — Wielkie marzenia
Tacza pokolenia”. Termin realizacji: 01.04.2025 r. —30.09.2025 1.



